
Curriculum vitae

INFORMAÇÃO PESSOAL Marco Paulo Ribeiro Videiros

Rua de Fafel número 5 1º direito, 5100-143 Lamego (Portugal)
965361689     254614198    

Videiros@hotmail.com

Sexo Masculino | Data de nascimento 15 set 81 | Nacionalidade Portuguesa

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

29 set 03–4 abr 05 Balconista
Sol Verde - Jorge Luís Cardoso Fernandes de Almeida, Lamego (Portugal)

Manutenção das máquinas, responsável pelas instalações durante a duração do turno

Tipo de empresa ou setor de atividade Recreação/Hotelaria

28 jul 07–6 jun 09 Vigilante
Fénix-Intersegur, Vila Nova de Gaia (Portugal)

Registo e controlo de entrada e saída de pessoal, zelar pelas instalações, rondas ás instalações de 
forma a detectar irregularidades, atendimento e reencaminhamento de telefonemas.

Tipo de empresa ou setor de atividade Empresa de Segurança estática

6 jun 09–Presente Vigilante
2045-Segurança S.A.
Rua Oriental nº 1432, Freixieiro, 4455-518 Perafita (Portugal) 
http://www.2045.pt/index.html  

Registo e controlo de entrada e saída de pessoal, zelar pelas instalações, rondas as instalações de 
forma a detectar irregularidades, atendimento e reencaminhamento de telefonemas. 

Tipo de empresa ou setor de atividade Empresa de Segurança

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

2 jan 06–16 ago 07 Técnico de Telecomunicações/Sistemas Electrónicos e Telemáticos Nível 5

Instituto Politécnico de Viseu, Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Lamego
Av. Visconde Guedes Teixeira, 5100-074 Lamego (Portugal) 
http://www.estgl.ipv.pt/default.htm  

Técnico de Telecomunicações/Sistemas Electrónicos e Telemáticos

12 set 87–8 jun 05 12º ano Nível 3

Escola Secundaria c/3º Ciclo-Sé-Lamego, Lamego (Portugal)

Curso de carácter geral terminado com média de 12 valores

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER
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Curriculum vitae  Marco Paulo Ribeiro Videiros

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês C1 C1 C1 C1 B1

espanhol A2 A2 A2 A2 A1

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas  

Competências relacionadas com
o trabalho

Elevado sentido de responsabilidade e organização, bom desempenho em trabalho em equipa, 
facilidade de comunicação, frequência de formação profissional em “atendimento pessoal e 
telefónico" e “Higiene, saúde e segurança no trabalho", contacto continuado em informática.
Tenho o cartão de tacografo e o CQM.

Carta de Condução A1, A2, A, B1, B, C1, C, BE, CE

ANEXOS
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