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INFORMAÇÃO PESSOAL Márcio José Figueira Antunes 

Rua Dr. António Barros Coelho Campos Amaral Nº17, 3400-375 Avô (Portugal) 

 964336467     912820105     238676261    

 marciojose_7@hotmail.com 

Empego

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

1 set 04–3 jun 07 Curso Técnico de Informática Aplicada á Indústria
Eptoliva - Escola profissional
R. Gen. Santos Costa 172, Oliveira do Hospital, Oliveira do Hospital (Portugal) 
www.eptoliva.pt 

1 - Elaborar o levantamento das áreas do sistema de informação de uma organização tendo em vista 
o estudo da ou para a sua informatização.

2 - Elaborar a análise necessária ao desenvolvimento de aplicações do Microsoft Office informáticas.

3 - Construção de páginas para internet através do microsoft office front page.

4 - Definir e selecionar o equipamento e os periféricos mais adequados a determinado posto de 
trabalho, ou seja isolado ou em rede local.

5 - Definir e selecionar em conjunto com os utilizadores, o software aplicável.

6 - Instalar,configurar e manter aplicações informáticas,de forma a garantir o uso mais adequado 
funcionamento.

7 - Configurar e gerir o sistema informático, em ambientes DOS, WINDOWS 9x e NT/2000 e entre os 
outros que existem,bem como implementar as regras de acesso cada um ou grupo de utilizadores.

8 - Diagnosticar as falhas do sistema informático,tanto ao nível do software, como do hardware, e 
tomar as medidas adequadas ao seu funcionamento.

Tipo de empresa ou setor de atividade Estudante 

1 jan 09–20 dez 15 Servente
Claudino da Costa Antunes
Rua Dr. António Barros Coelhos Campos Amaral Nº17, 3400 - 375 Avô Oliveira do hospital (Portugal) 

Fazer tu o que tenha a ver com a construção civil e com o sistema de renovações de casa.....

Tipo de empresa ou setor de atividade Isolamentos técnicos e Acusticos , Tratamento de Humidades 
interiores eexteriores.... 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO  

18 jan 07–3 out 07 Certificado de Habilitações Nível 3 QRQ

Etpoliva - Escola Profissional De Oliveira Do Hospital
R. Gen. Santos Costa 172, Oliveira do Hospital, Oliveira do Hospital (Portugal) 
www.eptoliva.pt 

Sociocultural:

Português

Língua estrangeira I - Inglês

Área de Integração

Científica:
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Matemática 

Físico Química

Organização e gestão de empresas

Técnica,Tecnológica e Pratica:

Estrutura e organização e tratamento de dados

Técnicas de Linguagem e programação

Sistemas operativos

Aplicações informáticas à indústria

Sistemas de exploração e arquitetura de computadores

Projecto

1 set 15–4 dez 15 Certificado de aptidão para motorista (CAM)
IMTT - Direção Regional de Mobilidade e Transportes do Centro
Av. Fernão de Magalhães, COIMBRA, 511-513; 3000-177 Coimbra (Portugal) 
www.imtt.pt 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS  

Língua materna português

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral

inglês A1 A2 A1 A2 A2

francês A1 A2 A1 A2 A2

Níveis: A1 e A2: Utilizador básico - B1 e B2: Utilizador independente - C1 e C2: Utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas   

Competências de comunicação Boa capacidade e nas relações interpessoais e de trabalho em equipa....

Competências de organização Boas competências de organização.....

Competências relacionadas com 
o trabalho

Boas competências relacionadas com o trabalho.....

Competência digital AUTOAVALIAÇÃO

Processamento 
de informação

Comunicação
Criação de 
conteúdos

Segurança
Resolução de 

problemas

Utilizador básico Utilizador básico Utilizador básico Utilizador básico Utilizador básico
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Competências digitais - Grelha de auto-avaliação 

Carta de Condução A1, A2, A, B1, B, BE, C1, C1E, C, CE
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