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INFORMAÇÃO PESSOAL Filipe Romeu da Silva Coutinho

 

 Sanfins 3740-183 Rocas do Vouga, Portugal

   916509434  

 filipecoutinho2@sapo.pt  

Sexo Masculino | Data de nascimento 29/11/1988 | Nacionalidade Portuguesa

POSTO DE TRABALHO A QUE
SE CANDIDATA Motorista de pesados – Carta de qualificação de motorista nº540000435

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Setembro-Outubro/2015
Setembro-Outubro/2014

Setembro-Novembro/2013

Trabalhador agrícola
Scea Mas Du Mazet (França)

Junho-Julho/2015 Montador de estruturas
Martinetti Frères SA (Suiça)

Maio-Agosto/2011
Agosto/2010

Fevereiro-Junho/2009
Maio-Julho/2008

Montador de estruturas
Valter Gonçalves – Serralharia Civil e Mecânica Lda

Julho-Agosto/2007 Empregado fabril
Lactogal, SA

Julho-Agosto/2005 Empregado fabril
Conforteam

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

Janeiro/2012 – Junho/2014 Frequência do Curso Técnico de Desenho Industrial

CICCOPN 

CERTIFICADOS:
▪ AutoCAD 2014 – Intermédio

Certificado nº1GZFXMMEG8
▪ AutoCAD 2014 – Iniciação 3D

Certificado nº1VLEZPGV13

2004-2008 Ensino secundário na área de Artes Visuais 

Escola E. B. 2/3 de Sever do Vouga

COMPETÊNCIAS PESSOAIS

Língua materna Português
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  Curriculum Vitae  Indicar o Nome(s) Apelido(s) 

Outras línguas COMPREENDER FALAR ESCREVER 

Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral 

Inglês B1 B1 B1 B1 B1
Níveis: A1/A2: utilizador básico  -  B1/B2 utilizador independente  -  C1/C2: utilizador avançado
Quadro Europeu Comum de Referência para as Línguas 

Competências de comunicação Boa capacidade de comunicação adquirida através das diversas experiências profissionais.

Espírito de iniciativa, responsabilidade e autonomia.

Competências de organização Boa capacidade de trabalho em equipa e de adaptação.

Competência digital  Domínio do Software Office (Microsoft Word®, Microsoft Excel®, Microsoft Power Point®) adquirido 
na disciplina de Tecnologias da Informação e Comunicação, frequentada no Ensino Secundário; 

Facilidade em navegar na Internet como ferramenta de comunicação, investigação e pesquisa.

Outras competências Autodidata em guitarra eléctrica

Membro da Equipa de Futebol de Rocas do Vouga, categoria Júnior, inscrito na Associação de 
Futebol de Aveiro com o nº de atleta 868427:

               Época 2005/06
               Época 2006/07

Carta de Condução B1, B, C1, C, BE, C1E, CE. Nº P-1544406 5.
Cartão de condutor Nº 0000001635655000.
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