Curriculum Vitae

INFORMACAO PESSOAL Hélio Filipe Ferreira da Silva
Travessa Fonte da Serra Sobreira
00351 913434510

Helio.filipe.silva@amail.com

Sexo Masculino | Data de nascimento 27 de Fevereiro 1989 | Nacionalidade
Portuguesa

POSTO DE TRABALHO A QUE Motorista de pesados
SE CANDIDATA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

02 de Abril 2010 — Vigilante de pavilhdo desportivo porto

Vigia de pavilhdo

Limpeza e organizacao de pavilhdo
Entrega de documentacéo ctt
Transporte de produtos alimentares
Transporte internacional de automoveis

EDUCAGCAO E FORMACAO

9 ano —escola E.B 2,3 Sobreira

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna Portugués

Outras linguas Inglés

COMPETENCIAS DE COMUNICAGAO
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Espirito de equipa e boa capacidade de comunicagao

COMPETENCIAS DE ORGANIZACAO

Sentido de organizacao nas tarefas a desempenhar (como horarios a
estabelecer)

COMPETENCIAS DE INFORMATICA

Conhecimento do software Office na Optica do utilizador (word)
Utilizagao de internet como ferramenta de comunicagéo, investigagao e

pesquisa

Carta de conducéo: B e C+E




carta de apresentacao

Neste momento busco novos desafios no mercado do trabalho para
desenvolvimento da minha carreira, gerando possibilidade de crescimento
qualitativo e quantitativo para ambas as partes.

Mostro interesse em desempenhar o cargo de motorista de pesados, com
vontade de aprendizagem neste cargo.

As minhas caracteristicas encontram-se na adaptabilidade a novas tarefas,
responsabilidade e dedicagao ao trabalho.



