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INFORMAGAO PESSOAL

POSTO DE TRABALHO AQUE
SE CANDIDATA

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

22/04/2014—Presente

13/07/1987-17/05/2002

02/01/2003-19/04/2014

01/06/2002-23/12/2002

EDUCAGCAO E FORMAGAO

16/10/2007—Presente

COMPETENCIAS PESSOAIS

Lingua materna

Outras linguas

espanhol

1/2/15

Curriculum Vitae

Paulo José ribeiro

@ Rua da ribeirra n° 409, 4620-504 Porto (Portugal)
@ 918267436

4 Paulo-ribeiro2010@live.com.pt

O email

® MSN

Sexo Masculino | Data de nascimento 13/07/1973 | Nacionalidade Portuguesa

motorista de pesados tenho adr

Motorista De Pesados
Augusto e Afonso da cunha transportes de mercadorias Ida, Lousada (Portugal)

Tipo de empresa ou setor de atividade Transportes Nacionais e Internacionais

pintor de moveis metaticos
Famo, Lousada (Portugal)

Pintor

Empregado de armazem e multifungoes
Leal Junior, Pagos de Ferreira (Portugal)

verificar material e fazer entregas e colocagoes

sarralheiro
Carlos Reis, Caide Rei (Portugal)

Pintor cortar ferro fazer colocacbes

Razoavel
AEPF Associacao Empresarialde Pacgos de Ferreira, (Portugal)

9°ano

Espanhol e Formacgo Profissional

portugués

COMPREENDER FALAR ESCREVER

Compreenséo oral Leitura
A1 A1 A1 A1

razoavel

Interacéo oral Producao oral
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XGUFOPGSS Curriculum Vitae Paulo José ribeiro

Niveis: A1/A2: Utilizador basico - B1/B2: utilizador independente - C1/C2: utilizador avangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas

Competéncias de comunicagdo  N&o tenho qualquer problema ,primeiro porque sé conhego duas ragas( animal e humana) .Além
disso as profissdes que tive até agora convivi sempre com muitas pessoas, sou de facil adaptagao
Jtento sempre encaixar-me em todos os contextos.

Competéncias de organizacdo  Organizo-me muito bem.

Competéncias relacionadas com  Nao tenho qualquer dificuldade no manuseamento de maquinas,algumas destas competéncias
otrabalho  foram adquiridas a nivel profissional.

Competéncias informaticas ~ Desenrasco-me muito bem no computador.
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